
 1-8 Modified Kick Ball Point,   Modified Kick Ball Point,   
 1&2 Kick du PD devant - PD à côté du PG - Pointe G à gauche légèrement derrière 
 3&4 Kick du PG devant - PG à côté du PD - Pointe D à droite légèrement derrière  
 5&6 Kick du PD devant - PD à côté du PG - Pointe G à gauche légèrement derrière 
 7&8 Kick du PG devant - PG à côté du PD - Pointe D à droite légèrement derrière  
 
 9-16 Modified Kick Ball Point, Break Dance Move 1, Cross Kick, Kick,    
  Sailor Shuffle, 
 1&2 Kick du PD devant - PD derrière - Pointe G légèrement derrière 
 3 Pivoter le haut du corps à G en abaissant l'épaule G et la tête à G  
 & Pivoter les talons 1/4 de tour à droite, laisser le corps penché vers l'avant 
  Un mouvement de corps style couleuvre 
 4 PD à côté du PG en relevant le haut du corps 
 5-6 Kick du PD croisé devant le PG - Kick du PD à droite 
 7&8 Croiser le PD derrière le PG - PG à côté du PD - PD à droite  
 
 17-24 Cross Kick, Kick, Sailor Shuffle, Cross Step 1/4 Turn, Step, Sailor Shufffle, 
 1-2 Kick du PG croisé devant PD - Kick du PG à gauche 
 3&4 Croiser le PG derrière le PD - PD à côté du PG - PG à gauche 
 5-6 Croiser le PD devant le PG, 1/4 de tour à gauche - PG à gauche 
  Sur le compte 6, la pointe du PG est en 45 degrés à droite 
 7&8 Croiser le PD derrière le PG - PG à côté du PD - PD à droite 
 Option Switch Heel Switch Heel & 
 &7 PD derrière - Toucher le talon G devant 
 &8& PG à côté du PD - Toucher le talon D devant – PD à côté du PG 

 25-32 Cross Step, Step, Coaster Step, Break Dance Move 2,   
 1-2 Croiser le PG devant le PD - PD à droite  
  Sur le compte 2, la pointe du PD est en 45 degrés à gauche 
 3&4 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant  
 5 Pivoter le haut du corps à D en abaissant l'épaule D et la tête à D  
 6 Pivoter les talons 1/4 de tour à gauche en relevant le haut du corps 
 7 Ramener le PG à côté du PD en commençant une rotation du bassin de D à G 
 8 Compléter la rotation du bassin de D à G en terminant à G  
  
 33-40 Modified Kick Ball Point, Modified Kick Ball Point, Pivot 1/2 turn, 
  Step, Pivot 1/4 Turn With Chair Position, 1/4 Turn, 
 1&2 Kick du PD devant - PD derrière - Pointe G derrière  
 3&4 Kick du PG devant - PG derrière - Pointe D derrière  
 5-6 Pivot 1/2 de tour à droite - PG devant 
 7 Pivot 1/4 de tour à droite, position assise, les mains sur les cuisses 
 8 1/4 de tour à droite en gardant la pose ci-dessus, genou G près du sol 
 
 41-48 Body Up, Walk, Full Turn, Step, Triple Step,   
 1 Déplier les genoux, enlever les mains sur les cuisses, corps vers l'avant 
 2 Glisser le PG à côté du PD en redressant le corps 
 3-4 PD devant -  PG devant 
 5-6 Tour complet à droite sur le PG - PD derrière  
 7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG à côté du PD  

 49-56 Weave, Weave, Kick, Weave, Weave, Kick,   
 1&2 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG  
 &3-4 PG à gauche - Croiser le PD devant le PG - Kick du PG à gauche 
 5&6 Croiser le PG devant le PD - PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 
 &7-8 PD à droite - Croiser le PG devant le PD - Kick du PD à droite 
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 57-64 Cross Step 1/4 Turn, Pivot 1/2 Turn, Pivot 1/4 Turn, Hold    
  Break Dance Move 2, Step, Hold. 
 1-2 Croiser le PD devant le PG, 1/4 de tour à gauche - Pivot 1/2 tour à gauche 
 3-4 Pivot 1/4 de tour à gauche en terminant le PD à côté du PG - Pause 
 5 Pousser les genoux devant en baissant la tête et les épaules vers l'avant 
 6 Ramener les genoux derrière en redressant le haut du corps 
 7-8 PG à gauche - Pause 
  Variation pour les plus avancés; changez les comptes 3 et 4 pour : 
 3 Tour complet à gauche sur le PG en terminant le PD à côté du PG 
 4 Pivot 1/4 de tour à gauche en terminant le PG à côté du PD 
   
  Ajouté sur le site le 14 octobre 2006 
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