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Chorégraphe John OFFERMANS - HOLILANDE / Mars 2007
Breseription  Danscen ligne, 48 tomps, 4 murs

Niveau [réhutant

Musigue High class Lady - The LENNEROCKERS - BPM 160

Traduit et préparé par Iréne COUSIN, Professeur de Danse 7 /2009
Introduction : 16 + 16 temps :

STEP, LOCK, STEP, BRUSH, STEP, LOCK, STEF',, BRUSH

1.2.3 STEP-LOCK-STEPR D avant : pas PD av::mt LOCK PG derridre PO (PG @ D du PD ) - pas PD avant
4 BRUSH BALL PG avant BEE
5.6.7 STEP-LOCK-STEP G avant : pas PG uvan Oﬁh PLy derritre PG ( PD & G du PG ) - pas PG avant
& BRUSH BALL PD avant

Style : les STEP-LOCK-STEP peuvent &lre fait Sur dzagorzale ava,nr

ROCK STEP, TOE STRUTS BACK s
1.2 ROCK STREP D avant , revenir sur PG amcrc

14 TORSTRUT D amicre : TOUCH patnie PEV arrzmﬁ ',;-.-sz ebuisser talon I au sol
5.6 TOR STRUT G arxiére : TOUCH pointe . PG arnere DROP'; abaisser talon G au sol

7 8 TOE STRUT D amere TOUCH pomte PD arriere: DROP abalsser talon D au sol
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123 - SLOW CE}ASTE‘R-?’%TFPG":?;j,r@cu}ef B,w m mzw BMI m 5{ cérfé du PG ;;a;g;;; PG avant.
4 HOLD"’ v R e DL T S

STEP, PIVOT .

EFT? HOLD ' STEP. "'P:vor % TURN RIGHT HOLD

12 pas PDavant- /2 tour PIVOT ver: G apm:: }-“‘G" )
3.4 nas PTX s avant < H’OI.T} 5

5.6 pas PG avant - 1/2 tour PW@T vers D :(_';appm ?D )
7.8 pas PG avant - HOLD" S R

PRISSY WALK, WITH HOLDS, I
5.6 CROSS PD devant PG ] 'jow ] PRISSY
7.8 CROSS PG devant PD; ‘-‘-H@LD}] WALK

123  SLOW CROSS SHUFFLE D verq G CROSS PD devant PG - pétit pas PG cdté G - CROSS PD devant PG
4 HOLD el L TR

DIAGONAL TOE STRUT DIAGONAL TOE STRUT D
1.2 TOE STRUT G sur diagonale avant G, : TOUCH pointe PG coté G DROP abalsser walon G au sol

3.4 CROSS TOE STRUT ¢6té G : CROSS pointe PD devant PG - DROP : aba!sser talon D au s0]

5.6 TOE STRUT. G Sur c.hagonale avant G : TOUCH pointe PG ¢bié G - DROP & abaisser talon G au so}
7.8 CROSS ii}L b IF&J I eoté © : CROSS pointe P1> devant PG - D}&OP abaisser ’ml(m D au sol
SIDE, Ya TURN RFGHL STEP, BRUSH

1.2 ROCK STEP latéral G coté G, 1/4 de tour D . . . . revenir sur PD avant

3.4 pas PG avant - BRUSH BALL PD avant

@ REPRENDRE AU DERUT ET GARDEZ LE SOURIRE ! @




